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LA GARA DI FINE ANNO. Lunedi la 532 edizione della tradizionale kermesse di nuoto che si svolge nel porto di Ognina

San Silvestro
Marco Contl
1l recordman

Quest’anno arrivera a quota 32

NUNZIO CURRENTI

Sara per la 322 volta al porticciolo di
Ognina pronto regalarsi un ultimo del-
I'anno da copertina, lui che della “San
Silvestro a mare”, giunta all’edizione
numero 53, é uno dei simboli, detento-
re del record di quattro vittorie insieme
con I'indomenticabile Carlo Scuderi.

Marco Conti, 49 anni, sara ancora una
al via nella categoria Master che domi-
na da oltre un decennio ma quel che pili
conta non manchera I'appuntamento
con quella gara che va oltre I'aspetto
sportivo ma che rappresenta un patri-
monio di vita.

«Ho cominciato a partecipare alla San
Silvestro - ricorda Conti - nel 1981
quando vinse Adolfo Veroux, mio com-
pagno di squadra. Avevo solo 17 anni e
tanta voglia di fare bene. Ho saltato da
quell’anno solo I'edizione del 1993,
quando mi sono sposaton.

E’ stato un 2012 per lei ricco di succes-

Sl.

«Sul piano professionale, certamente.
Nello scorso mese di giugno ho parteci-
pato ai Mondiali Master, a Riccione, vin-
cendo due argenti, nei 50 e nei 100 s. 1.
e un bronzo nei 50 farfalla. Esperienze
che ti restano nel cuore anche quelle di
allenatore e di preparatore atletico».

Quindi, potrebbe cimentarsi nella ga-

raassoluti?

«No, a giugno ero in grande forma. Ora
un po’ meno. Saro in gara nella mia ca-
tegoria. Anche se sto preparando qual-
che sorpresa per la batteria assoluti con
qualche mio atleta che potrebbe fare
bene».

Non ci ha mai pensato a battere il re-

cord assoluto, a conquistare insomma

la quinta vittoria?
«Ho pensato a quest’eventualita e credo
che nel prossimo anno tenterd a 50 an-
ni 'assalto al primato di 5 vittorie. Ma
per provare a centrare questo storico

Marco Conti (nella foto in azione in
una passata edizione della San
Silvestro a mare) ha vinto quattro
edizioni della tradizionale kermesse e
detiene il record di vittorie insieme
all'indimenticabile Carlo Scuderi.
Lunedi Marco Conti sara al via, ma
nella prova master, mentre nel 2013
potrebbe puntare al record di 5
vittorie tornando a gareggiare nella
gara assoluta della San Silvestro

Iscrizioni aperte dalle 9 alle 10,30 al
Circolo Canottieri Jonica e poi via alle
otto gare nel ricordo di Lallo Pennisi,
Mimmo Raffone e Giancarlo Conversi

traguardo dovro preparare specificata-
mente la gara dove é impossibile im-
provvisare. Almeno tre mesi prima do-
vro allenarmi intensamente per questo
appuntamento».

Lei &il preparatore atletico dell’Ortigia.

Sara un finale di anno comunque tra-

scorso in vasca?
«Non ci sono pause per noi in questa fa-
se della stagione con il campionato che
é entrato nel vivo. Abbiamo battuto la
Posillipo all'ultimo tempo nell'ultima
partita. Ora prepariamo la sfida con la
Lazio del 5 gennaio. Saranno giorni du-
ri di allenamentop.

Aveva un rapporto speciale con Lallo

Pennisi, I'ideatore di una gara per cer-

ti versi magica.
«Mi mancano quelle sue telefonate una
settimana prima della gara. Si sincera-
va sempre della mia partecipazione, ci
teneva che partecipassi alla gara assolu-
ti e anche al trofeo di Riposto. Ma é una
San Silvestro che ha perso in questi an-

ni una colonna come Mimmo Raffone,
straordinario uomo di sport. Mi piace-
rebbe ricordare in quest’edizione Gian-
franco Conversi, marito di Rita Giarrus-
so I'unica donna ad aver vinto la corsa.
Ogni anno era presente anche quando
non correva. Purtroppo & scomparso
lasciando un vuoto nel nostro sport.
Sara la prima edizione senza di lui».
1131 dicembre insomma “stessa spiag-
gia, stesso mare”. Ma perché ha sem-
prerinunciato alla vacanza nel periodo
natalizio?
«Non posso mancare alla San Silvestro.
Ormai é un appuntamento irrinunciabi-
le. Per me rappresenta un fratello mag-
giore che vive lontano e che ogni anno
va visitato. Per questo finché vivo saro ai
nastri di partenza, questo é certo. In
quella mattina ritrovi qualcosa di tuo,
che ti appartiene, ma anche tanti amici.
I mio mito? Il leggendario Chico Scimo-
ne che, a oltre 90 anni, incarnava lo spi-
rito goliardico dell’evento. Per i viaggi,

.“' L. 'u-..—"":_.-j."-uiih

poi, c'é sempre tempo. Mi aspettano i
Mondiali Master in Olanda e in Canada.
Le vacanze sono irrimediabilmente le-
gate agli impegni sportivi».
ISCRIZIONI. 11 Circolo Canottieri Jonica
ospitera anche in quest’edizione il “po
polo” della San Silvestro a mare. Dalle 9,
lunedi mattina saranno attivi i box iscri-
zioni con i giudici di gara ufficiali pron-
ti a raccogliere le adesioni e preparare la
«starting list» delle 8 batterie. Definito il
programma che sara come da tradizio-
ne inaugurato dagli atleti diversamen-
te abili. Scenderanno in acqua successi-
vamente le donne, ragazzi Under 17,
master Under 40, master Over 40, ama-
tori Under 50 e amatori Over 50. Chiu-
dera le partenze la gara delle gare, quel-
la degli assoluti, dove scattera la caccia
al tris di Marco Toldonato con concor-
renti molto agguerriti. L'organizzazione
della Strano Light Nuoto Catania, coor-
dinata dal presidente Francesco Scude-
ri, & in fermento per rifinire gli ultimi
dettagli insieme con Antonio Pennisi, fi-
glio di Lallo, che ha raccolto I'eredita del
padre che la lancio nel 1960.

Lo spettacolo € assicurato. Le condizio-
ni climatiche non avverse dovrebbero
garantire una massiccia partecipazione.
Il porticciolo di Ognina é pronto a colo-
rarsi a festa. I catanesi pronti a celebra-
re gli eroi di quest’edizione. Tutti con
una storia da raccontare e un motivo
speciale per emozionare.

Atletica:

i12013 |

di Gibilisco parte
dalla Germania

LORENZO MAGRI

Parte dalla Germania la stagione 2013
per Giuseppe Gibilisco. Il saltatore con
I'asta siracusano campione del Mondo
nel 2003 a Parigi e bronzo olimpico ai
Giochi di Atene 2004, dal 5 gennaio
sara impegnato in uno stage a Zwe-
brucken insieme al giovane Claudio
Stecchi, il toscano che in queste spe-
cialita prova ad emulare lo «Zar» sira-
cusano e con looro il tecnico di en-
trambi, il russo Vitaly Petrov che pro-
va riportare in alto la scuola italiana
del salto con I'asta.
«Intanto mi godo
gli ultimi giorni di va-
canza nella mia Sira-
cusa - ci dice Giusep-
pe - e poiil 2 gennaio
tornero a Castelpor-
ziano, la sede della
mia societa, le Fiam-
me Gialle Romaeil 5
gennaio, il giorno del
mio compleanno,
partiro per la Germa-
nia dove spero di co-
minciare nella ma-
niera migliore il 2013
e cancellare la stagio-
ne appena passatan.

GIUSEPPE GIBILISCO

in altri infortuni».

In effetti in questa stagione Gibilisco
sembrava avviato ad ottenere il «pass»
per Londra e arrivare ad un magico
poker di partecipazioni olimpiche.
Tornato ad allenarsi con Vitaly Petrov,
lo stesso tecnico che ha scoperto e
mandato in orbita Sergey Bubka, Gibi-
lisco aveva disputato quattro gare al
coperto e dopo il 5,30 all'esordio il 25
gennaio a Cottbus, aveva migliorato
ancora 1'8 febbraio a Bydgoszcz e a
Dessau con 5,40 e il «picco» stagiona-
le al coperto con il 5,42 ottenuto il 4
febbraio a Mondeville. Poi, gli infortu-
ni e I'addio alle spe-
ranze olimpiche e
I'appuntamento al
2013.

LASCHEDA. Giuseppe
Gibilisco € nato il 5
gennaio del 1979 a Si-
racusa e gareggia per
le Fiamme Gialle do-
PO aver mosso i primi
passi nel capoluogo
aretuseo a soli 13 anni
alla Milone Siracusa
con l'indimenticabile
Silvio Lentini. Nel ‘97
€ passato alle Flamme
Gialle e nel ‘98 ha vin-

Nel 2012 Gibilisco
inseguiva infatti la sua quarta Olimpia-
de, dopo aver partecipato ai Giochi di
Sydney 2000 (10°), Atene 2004 (3°) e
Pechino 2004 (12°), ma una serie di
infortuni avevano bloccato la scalata
olimpica del campione siracusano.

«Adesso voglio lasciarmi alle spalle
il 2012 - interviene Gibilisco - dove
praticamente ho chiuso la stagione a
maggio, dopo una prima parte indoor
che non era stata male. Voglio guarda-
re avanti e pensare alla prossima sta-
gione con le gare indoor e la partecipa-
zione agli Europei al coperto in pro-
gramma dall'l marzo a Goteborg, an-
che se I'obiettivo primario rimane il
campionato del Mondo che si dispu-
tera dal 10 al 18 agosto 2013 a Mosca.
penso di poter dare ancora molto all'a-
tletica italiana e non voglio deludere le
attese, sperando di non incappare pili

to il suo primo alloro
internazionale, bronzo agli Europei
Under 20 di Annecy, un bronzo bissa-
to poi agli Europei Under 23 del 2001.
Nel 2003 I'oro assoluto ai Mondiali di
Parigi dove con la misura di 5,90 ottie-
ne il primato italiano, che ancora oggi
appartiene al saltatore siracusano che
detiene anche il limite al coperto con
il 5,82 ottenuto nel 2004 a Donytsk
sotto gli occhi di Sergey Bubka. Oltre
alle tre partecipazioni olimpiche, Gibi-
lisco vanta anche tre titoli italiani.
LE MIGLIORI PRESTAZIONI. Ecco invece
le migliori prestazioni ottenute da
Giuseppe Gibilisco nel salto con I'asta:
5,90(1°) 28 agosto 2003 a Parigi; 5,85
(3°)il 27 agosto ad Atene; 5,83 (2°)il 4
settembre 2005 a Berlino; 5,82 (2°)
I'11 luglio del 2003 a Roma; 5.82 in-
door (1°) il 15 febbraio del 2004 a
Donyetsk.

Rugby: il derby va al Cus Catania
in C battuta la matrlcola Ac1reale

Nel torneo di C1 di rugby successo nel
derby etneo del Cus Catania che ha supe-
rato la matricola Acireale. Nel girone B
continua la marcia del Padua Ragusa che
ha travolto gli avversari di turno. L'oscar
spetta alla Nissa che ha violato il terreno
dell’ Audax e adesso & seconda.

[ risultati..
Serie C1. Girone 1: Cus Catania-Acireale
46-07, Amatori Palermo-Unione Aquile
del Tirreno 36-3, Union Messina-Iron
Palermo 50-0.
Hanno riposato: Heliantide Reggio C. e
Poseidon Me. Classifica: Amatori Pa 30;
Aquile del Tirreno 29; Cus Catania 24;
Union Me 23; Algoritmo Me 14; Helian-
tide Reggio C. 8; Acireale 5; Iron Team 4.
Girone 2: Syrako-Misterbianco 27-6;
Audax Ragusa-Nissa 12-38; Aquile En-
na-Xiridia 29-10; Miraglia-Padua Rg 13-
90. Ha riposato: Briganti Librino. Classi-
fica: Padua Rg 39, Nissa 31, Audax Rg 29,
Syrako 16, Briganti Librino 15, Mister-
bianco 13, Aquile Enna 6, Miraglia 4, Xi-
ridiaR.C.-4.
Under 20: Briganti Librino- Amatori
Messina 0-61, Padua-Misterbianco 22-
10, Union Messina-Audax Ragusa 5-15.
Hanno riposato: Amatori Catania Rugby
e Aquile del Tirreno. Classifica: Audax
Ragusa 26, Amatori Messina 23, Padua
22, Union Messina 19, Amatori Catania
14, Misterbianco 13, Aquile del Tirreno
11, Briganti Librino 4.
GIOVANI SICILIANI IN AZZURRO. Intanto
fa festa il rugby giovanile siciliano per la
convocazione nelle nazionali giovanili
di nuovi talenti dal promettente avveni-
re. Si tratta di Vincenzo Barbuscia, della
Union Messina, per la nazionale Under
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UNA FORMAZIONE UNDER 20 DEL CUS CATANIA DI RUGBY

17, e di Giuseppe Arcadipane (Miraglia
Agrigento), Sergio Di Mauro (San Grego-
rio Catania) e Sebastiano Sapia (Amato-
ri Catania) per le attivita di selezione
Accademie Under 15.

Si radunano anche le selezioni regiona-
li siciliane: i giovani delle Under 15, Un-
der 16 e Under 17 si alleneranno il 29
prossimo sul campo dello Stadio del
Rugby di Catania sotto la guida del Tec-
nico Territoriale Tito Ciccio e degli alle-
natori Giuseppe Costantino e Gianclau-
dio Bonasera.

UN LIBRO PER L’ AMATORI. «L’Amatori
Catania rugby e il paradosso del calabro-
nev, il titolo del libro che abbiamo trova-
to sotto I'albero di Natale. Un libro del
giornalista e scrittore Giuseppe Lazzaro

Danzuso. un regalo a tutti gli appassio-
nati della palla ovale (e non): & “L’Ama-
tori Catania rugby e il paradosso del ca-
labrone”, un agile ebook edito da Mela-
Media, impreziosito da straordinarie im-
magini che segna un percorso nella me-
moria e nelle prospettive del rugby ama-
toriale prendendo spunto dalla pit1 bla-
sonata societa etnea, quell’Amatori Cata-
nia che tanti animi ha inflammato e che
rappresenta ancor oggi I'isola nel cam-
pionato Nazionale di Serie A. Il volume,
gratuito, & raggiungibile dal portale del
Comitato Regionale Siciliano Fir www.
sicilrugby. com o scaricabile direttamen-
te dal periodico online BlogSicilia. it che
lo ospita sui propri servers.

PAOLO BOCCACCIO

Arti marziali: successo a Battiati
della Santa Claus Cup di ju jitsu

e.c.) Domenica di festa grazie alla «San-
ta Claus Cup» di ju jitsuy, svoltasi al Pala-
sport S. M. della Mercede di Battiati con
I'organizzazione curata dal maestro Gery
Spina responsabile per I'ltalia della Uni-
ted Nations of JuJitsu, col patrocinio del-
lo Csen, alla presenza di Santo Platania,
presidente del comitato provinciale. Ot-
time le prove dei giovanissimi atleti del
ju jitsu e dell'aikido del maestro Renzo
Ragona e le societa Black Belt School e
Zoi Club Catania, Brain Sport P. Armerina,
Brizz Acireale e S. Center Battiati.

[ risultati.

Duo system. Basic: 1) Federica Spina-
Roberta Pappalardo; 2) Simone Romeo-
Salvatore Pappalardo, 3) Matteo Scarso-
Simone Monaco, Samuele Serra-Simone
Monaco. Basic mista: 1) Lorenzo Roma-
no-Federica Spina; 2) Salvatore Zappala-
Roberta Pappalardo; 3) Simone Monaco-
Giulia La Delfa, Alessandro Battiato-Siria
Trovato.

Random-attack cinture nere: 1) Simo-
ne Grasso; 2) Luigi Tringali; 3) Gianfilip-
po Marino e Rosario Parasole. U. 18 bian-
cajverde: 1) Giulia Bruno; 2) Salvatore
Grasso; 3) Ettore Greco e Filippo Perna.
U. 18 blu/marrone: 1) Riccardo Battiato;
2) Salvatore Mannino; 3) Claudia Mus-
somé e Federica Battiato.

6/7 gialla: 1) Mattia Cavallaro; 2) Elisa
LaRocca; 3) Luca Conti. 7/8 arancio/ver-
de: 1) Marco Aurelio Romani; 2) France-
sco Mancini; 3) Claudio Ciancio. 8/9 gial-
la: 1) Gabriele Alicata; 2) Alessio Capici;
3) Andrea Lombardo. 8/9 gialla: 1) Bar-
bara Carletti; 2) Simone Valastro; 3) Na-
tale Nicotra. 9/10 arancio/blu: 1) Giulio
Scannaliato; 2) Alessandro Nigro; 3) En-

IL GRUPPO DI PARTECIPANTI ALLA SANTA CLAUS CUP DI JU JITSU

rico Bonaccorso. 11/12 bianca-arancio: 1)
Rosario Sciacca; 2) Enea Sanfilippo, 3° Vi-
to Parisi.

Asquadre: 1) team bli1 (Giorgio Inter-
landi, Salvatore Mannino, Rosario Sciac-
ca, Marco Valastro, Federico Brindisi, Ro-
berta Pappalardo, Francesco Mancini, Si-
mone Romeo, Natale Nicotra, Tommaso
Murgana, Lorenzo Romano, Damiano
Prestifilippo, Luca Conti, Giulio Scanna-
liato, Filippo Perna, Mattia Cavallaro, Et-
tore Greco, Giovanni La Rosa); 2) squadra
rossa (Alfio Valastro, Claudia Mussome,
Maria Pia Massimino, Federico Cavallaro,
Lorenzo Sciacca, Federica Spina, Claudio
Ciancio, Matteo Scarso, Lorenzo Vaccaro,
Salvatore La Icona, Edoardo Lena, Giulio
Di Bella, Danilo Falsaperla, Samuele Ser-

ra, Federico Di Tommaso, Gabriele Alica-
ta, Barbara Carletti, Francesca Sileci); 3
verde (Simone Grasso, Riccardo Battiato,
Elisa La Rocca, Filippo Romeo, Siria Tro-
vato, Enrico Bonaccorso, Alessandro Ni-
gro, Marco Aurelio Romani, Antonio Par-
rinello, Roberto La Rocca, Giuseppe Con-
ti, Domenico Di Stefano, Ludovica Singa-
rella, Antonino Firenze, Antonio Baglio,
Andrea Lombardo, Brando Arena; 4) ne-
ra (Luigi Tringali, Federica Battiato, An-
drei Bella, Simone Valastro, Salvatore
Grasso, Alessandro Battiato, Giulia Bru-
no, Simone Monaco, Alessio Capici, Gio-
vanni Scarso, Giuseppe Castorina, Lucia-
no Puleo, Roberta Gazzarra. Edoardo Per-
na, Vito Parisi, Michele Trovato, Marcel-
lo Qualtirti, Salvatore Zappala).
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